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م۲۲ 


رس اك الوك الف 


اشک بتاک یکی رود ہے ےک تم صرف اک ےجا اور قی رن جا یں ابی 
ٰ' اورفظر کےسواانسا نی تر یک یکو او رت مک نہیں ے۔ جقنااع' جقنا تیر جا ے 
جقنا لا چا راور ےگس انان ے اتی ایر ی کون رور یشون ہو 

نے ن نکر د ہوں' ت انا نکا پیر زندہکیں روسلتا۔ قد م فم ے کے م 
یقن 7ت ین LE‏ پک بے سو ںکرتا سے۔ اگرزلرلہ 
جا ٢ش‏ فثاں پیٹ جاے سیلا بآ جا ے1 نی اورطوفا نآ جائے دہ گے 
ھی ں کرک جم کے ند راگ رابک غل ےکا اع بک چا کے ینس رکا مرح ممو تکا روا 
ن ےک رآ جا تا ہے اورکوٹی علارح کا رک یں ہوا موی زکا بھی موا ے اؤ ا ںکی روا 
کی کک انسان کے پا یں ہے۔ دہ این مز لے کا م کا علارح یک رککتا سے۔ 
اکرول وکن بند ہو جا و وہ ا کی دع گن دوا رہ وا لپ یں اسکتا۔ انان زم دگی 
کووہ اگ رلوٹانا بھی جا ے او یں لوٹا سک _ ا کا یں سکیس چتا۔ ۱ 

گیا طرف انان کی عاجتت مر ی تار اورنقی ری ے جوا سک نوی یش 
ر تی می ہے۔ اتی متا تی اورفقیر یکا تھ ےک انان زندگی میں سب سے الب اور 
مایاں یہو ا رکوکی ہے نو دہ کہ دہ ا ےآ پکونقصان سے بجائے ۔اس وج سے جس 
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ےکی نقصان ایتا ے اور ےکی فا تدم مل کی امیر موف ہے وو اس سے .سرت 
تلق تک لیت ے۔ انان تارج کا اک رعطا کی جا ےا بجی پہلو زا لب نظ ر1 نے 
ہس انی خر حول وا ارز E‏ ڈراور ببیت سے ا کے 2 
ھک جاجا ہے ماتھا کیک دیتا سے اورا ںکوخدا یکا درجہ دو ےکر بن یکرتا سے اور پناہ 
گنا ہے۔ دہ انی حاجات' ضرور یات امیدوں اورتقناؤل کے ب ہآ نے کے لے ہر 
ابی تی اورت کے1 کے پات پیا دبا ہے اس کے در ہی جک جاتا نے کے 
یں گر جا جا ےڑک اجا اور دعا میں ماتا ے جس سے اسے عاجت زوا“ مشکل 
کال ادون کاو فا نکی فو لیت اوا نک ن افخ ول 
ہے۔اس سب کے کے بذیادی سو بجی ہو ے۔ لوا و برع اورعادت و بندگ 
ورای قراو را ہب واد ا نکیل می بھی بی فلخو رکا رخ را ہے۔ 


بندگی کی روح اور حقیقت 

اشک بندگ یکی رو اورحیقت بد ےک قر عاجت روک اورختا گی کا اس جا 
م ت ی ےد ای ا لے ماود 
نی کے زا نے ےکر اکر وہ زم نکی بندگی نہک ے نہ سوررع چان ستاروں 
کی نت کے نمو الو اور بارش لک ارتا نی یا اپ تی کسی انا نکی باکر ے 
لہ وہ ےکک جو پچ بھی مل سک سے صرف التہ ی سے مل سکیا ے اور ہارے 
ارات صرف ای کے پاک ہیں۔ ہر چ زا کے نز انے میں موجود ہے اس کے 
ات نے ال ڈراہ رابکی افقیا یں ہے نہ د سے کے لے اور نہ پھے لے 
720-292 وموت' ونقصان اور تروش سب ال کے اخمار او رقبض ف ژر رت 
ٹس سے شس نے اس با تک ھی ل اوراس پر یی نکر لیا اور یراس پر ابی ز مل یکی 
ر فرت ای ن ل ۔اس لیے اش تتا نے ت مکودعا کے انراز س 
اپ اھ ای رک ےک م د اور ای می کو ادا ےکی کی پاک ارم 


واک لو لک اك عبد ااك وین (الفادحه ۴:۱ )”م ترک ی عبارت 


آرے ہیں اور صرف ی ووا ںوراک ی برک روں اور ند 
کرات ے۔ 

سور اناج کی ا لآ بی تک یت رع میس ٹب یکر صلی لیوتم نے ایاے: 
لدعا فی الاد “با گنای تو بندکی ہے پ نے مز بدفرایا: ألڈُعاء مغ 
اتاد »سن اکنا عباد تکا مخ زا یکی روج اور ا کا جو ہر ےلپ ا جو ایل کا نام 
لے ا کا نٹ اٹھاۓ اورطل بک نت الک کے علادہ دوسروںل ےکک ر ھے نو وہ 
وحیر کے را ۓ سقس کمروری اورضع کا شکار ےو یر کے مطا لق ال شی 
نر یکائل ا 7 ے جوخوف اور الست تصرف الد ےر کے ور ےل صرف . 
ی ےڈ ر ے او راگ رکوی آمیدر وو صرف ای ےو 

يَدُغُؤْنَ رَیُهُمْ خؤفا وَطْمَعًا (السجده )۳۲:۱٢‏ 
اپنے ر بکوخوف اور کے ساتھ بے ہیں۔ 

وی وہ توف اور ژر ے لا اور ع ے اور امیر وحاجت رول eS‏ 
ا کے ہیں ما کار ے ہیں نو مرف ا ر بکو پکارتے ہیں ۔ کسی دہ لوک ہیں مجن کے 
لیے دہ سارے انعامات ہیں جونہ انمان نے د کے نہ نے اور تہ وو لصو رک رسلا ے۔ 
الام یں بندگی دای اورفق رکی سی روح او ریش ہے۔ 
ہت اشک بن دک کی دو می ےک ہہم اس کے؟ کے پا چیا اسی کے در بر 
ا ریا مین 7 اک ے یں اور بھییں کہ جو پیل ن سے صصر فآئسی سے 
لس ہے ا من سم ےلو صرف وی می ن کے 

ایی طو بل عد بث تی یم ج وخرت ابوڈ رخفا رک سے روای کی ےا 
تیال فر ہا ا ےک :تم سب بھو کے و کھو کے رہو گے سوا ے اس کے مج سکو می ںکھانا 
کھلا ڑں یتم سب لپا کی رہو گے سواۓ اس کے سکومی سکیٹ راپ ہنا ئوں تم سب 
و رہو گے سوالئۓ ا ر6 برایتا دول مم ارات ار 2 مو اور 
مھ سے معان ما کے موتو بیس محا فکرد یتا موں رف ر ابا کم مھ سے برابیت مانگو 

کو ما تی صرف ونا کی چڑوں کے کس سے بلک تا بی پر نز کے لے 
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ہے۔ زت کسے سک بں؟ ساس ت سے ہو؟ معحیش تکیصی ہو؟ یکی نتا بی یس شال 
ہے۔ یکاک ےرا یں اور ےئ لت ے ےکی فلاف و حید ہے۔ اس لیے 
یہاں فر مایا جار پا ےک :تم ھ سے ہدابیت ماو م یں ہدرایت دو ںا بے سےکھانا 
او یں یں کل نو ں کا بج ےکی ڑا ماو می ں میس ہنا لگا یھ سے معان گوس 
ا و 

چلرفرمایا:اس سے می ری ی کون ر یں ےار ے انان تھا رے پل اور 
یپ وا ل ن ا ورون ل لرا تنا کی ی اتی ری مدان می کی 
اضاف ل ہوگا۔ اور اکر سب کے س بک کر بدت یع ناف مات موا یں ب کی ری 
خدائی سکوی ینک ںآ ےکی اور سب کے سب ک میدران یل مع ہو کے ج گنا سے 
زنک ید من ےن ی ان وی نے ون نے نا ن مان 
اں سے زیادہگ یی مو یک موی سمت رر میں ڈا لک کال لی جائۓ ( تاس کےسرے کہ 
ج پا کا دہ جاتا بے اس کے برا ) اے میرے بندو!تم ہج رکو چھو ڈکرکس کے پاس 
جاے ۲!(مشکوۃ المصابیح پاب الاستغفار وا تو ) ) 

و یں بلاتا سے ارتا ے غت مارک ہے تاج م ہیں دہ ن کے ہم 
فقر ہیں اکر ا ے خاک شان می سگستا ی نہ ھا ہا ےووہ مکوا ییے بارا ےاورپار 
بار ارتا ےک1 و کے کو لتوز پاللگوباوبختارع اورضقی رہواو جع گنی ہوں اور گی ںکوئی 
پروانہہو۔ چم رات ےکی بیغ سے رام تکر میں او ربعو لک بھی نہ وی سک اس ے مان 
سے اس سے ما کنا ے۔ روو ےک چھ پار ہار پیکارتا ےکآ وا گنا موں کی معائی 
نو کت کو معا فکرووں ۔ : 

یک رم مصکی یٹ علی ہوک فر ہے ہی ںک: جو اش سے سوا لک ں کرجا ہے اٹہ ای 
سے نارائص مو جاتا ےگا کاٹ تی اس مرغحضب ناک ہہوتا سے خحص تا د 
اس سے سوال تی کر اور اکا ہیں ہے۔ ہن کی تاب او رن بی و ےکا نے م 
کو پیر اکیا ہے وہ ارا نات اد رتم ا یکی تلوق ہیں او رکون :ہو نے کے نات ہم ا پے 
ارادے سے اس کے ور بر جا میں ای 5+ >- ا 
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4 د ا ا ہہ ہے ہس کر ہر گی سے یش وس تر رق و نر 


بندے اور رب کا تعلق 
گر پو رک میں نے ما گے میں ایک تو ما گے والا سے ہج ہم ہیں اور ایی ووے 
بس سے ما ڈگ جائۓے :مار کیت بے ےک ملق ہیں تاج زک چ ترت 
ہیں رک“ تایآ گے پا راپ نے کالن پراددضہاپنے جم پ۔ ججارااخقیار سم کے اندر 
ایک جچھو نے ے لے یں ۔ا اگر ای بل فاد پیراہو جا و ہم چنددن ئل 
رکم رما نے ہیں اور یکی کر کے ہیں نہیں ا مم پر انتا بھی ایا نی 
ہے۔ ال ند رلا جار اور ٹم یں ہم ر دی اۓ آ پکونہ ہا کیا تا سے۔ 
دوسرکی طرف ایک ود ےک یں ے اا جائے ق اد رب الزت۔ انل 
کا حال بی ےکہ مار یی نیا ے دعا سے ا کی خدائی سکوی اضا یں ہو لین 
تم جو یں دوب مکودےو تا سے اورا کے ہا ںوی کی وائ نیس مون ۔ دو خود یار 
ےکآ د ہجھھ سے پرایت ماو میں یں رایت دو ں٤‏ کھانا ماگ کھا ا کھطا کو ںگا' پان 
اگوی دو ںا شتا باو شتا وو ں گا کت نت ےڈ کو جر کے 
امام عا مقام حضرت ابرا عم ے یں ادا اکا م کے جود ر ےدک ما 
سوا ے ایک رب العا ین کے 
فَإِنَھُغ عَدو لِیْ الا رَبٌ الُعلَمِيْنَ ٥‏ الَّذِیْ حَلَقَنیْ فَھُو یَهیئنہ 
وَالَِیْ فو يمى وَیَسقین ٥‏ ادا مَرِصْۂ فَهوَيَضِْیْنِ د 
وَالّیْ يميتي كُمٌ ُحَيين ٥‏ الى اطْمَع أَنْ فرَلِیْ خحِليكِیٔ 
يوم م الوَیْن٥‏ (الشعرا ث٠‏ ءے۸۲۳) 
مر ےآ یسب دن یں ایک رب العا کن کے نس نے کے پیر کیا پروی 
ری رما فر ہا ے۔ جو مج ےکا حا ے اور پلاتا ے اور جب بار ہو جاجا ہو ںو 
وی کے شفاد نا ہے جو کے موت د ےگا او رھ ردوپارہ جج ےکوز گی تت ےگا اور یں 
سے میں امیر رکتا ہو ںںک روز ج اٹ ورک خطا معا ف فر ماد ےگا ۔ 
کے والا اور سے ما گا جا ے' ان دونوں کے علاوہ ایک تی راپپہل بھی سے 
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اور وہ ہک کیا ما لگا جا ے؟ ۲ دی یکی ام ے وو جم سکی طلب رل کے ارول ین 
پیاسا پا اک سے بھوکاکھانا ماعنا ے بے لمبا سکیٹ الکن سے وگو جن سکی وای 
عاجت ہوثی ے وای طلب ونی ہے ای کے ےآ دی بات پچھیلا جا ہے چھوٹا سکام 
وتیل مونو آ دی ایم این اے یرہ ےک کے دس چا جا ےک یی ط رح می را کا 
بوجاۓ ۔ اگ رکیل اس سے اون پیا ہوج ےوز اگم کے ہاں ہا ےکا مو 
بل جاے نو 1 دی بے ٹین ہو کے دوڑ ادوڑ ا جا ےکا مک وا ےگا ۔ 

یں جس چک طلب موی ہے یس ہو لی ہے اس کے لیے د لک یمگہرائیوں 
سے؟ داز اشن ہے اورانسان اس کے لیے کا ر اتا ے۔ اگمرول طب یو 
ا نہ کول پیا ی او روک نہ م کوگی تاپ اور ےق رارک دمو تو ا سکیفیت میں 
ٰ ا کے رمان مکل ے اوردعا کا تبول ہونا بھی کل ے _ ْ 
تزکیە و تربیت کا اهم ذریعه 

ریاول ےڈ رچ ال سے اورصرف ایل سے خرف اور لا ی انل تام ہو 
ے۔ اق بندکی اورعپاد تک روح ے۔ 

دعا کا ایک اور ییرایے ہے س ےک وی کم ور بیت اور ک ےک زر لہ ے۔ ام 
ن چہاٹشیں دلا ی و بی می چوڑ یترک یک یکی اك مَغبْذ اياك 
نستعِیْن کے پا الفا یں چرم و یگئی ےوہ میں سی کی گے ج کے [ اور 
جیما مکو موتا چا ہی ام ںکودعا بن اکر طلب او رخا ی کی ررح مارک ز بان بے چاری 
کرد یل گیا سے کو یا ج وھ تم باک ر سے ہیں ا کی طل ب ا کا لا ا سکی حر بھی 
رل کے اندر مول جا ےا ل ےک دل یں اکر ای چک پیا ن مو معلوم ہی ن مو 
کمک وکیا چا ہے با کیا اکنا ے؟ تو پچ را سکی بو لیت بھی مکل ے اپ زاوی اک رتا ا اتکی 
صرف اتا یکی ںک انش ےآ سےکڑکڑ ایا جائۓ اور اتی کی جائے بلک جو ےم باک 
رے ہیں اورجعیما من جیا ر ے ہیں ای کے تحمول اور وییا نک کوش کی لا زم چان 
ہے می کیہ وت بی تکا وہ کی ضے جو دعا کے ما گے کے اتی ر فطری انراز یش جارک و 
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ہاری وچا تا ے وما الد تھالیے جا راتعلف بی نہیں جوڑنی مر 
ےک مک وکیا ننا ا سے کیسا مونا پا سے اور ول یں خا لا ی ےپ اورطل بس 
چک ہو جا ہے۔ 

وی تین بی بھی کور میں اون یک ریم صلی الع کمک وا س 
ٹس سے ایز ہآ پک دعا ہے۔ اییے ا سے الفاظ س ا سے ا سے مضا ن کا ہے 
خوپ صورت اور مور ا م ئ لل ہے اقضصار 
موا تا ہے روب وجد شآ جا لی ہے اور بندہ ا سے رب ن یکا بن کے رہ چات ے۔اگر 

م ان دعا کو وکیا کا چا ئزو یں ت انراز چوک ک مکوکیا گنا چا ےا کیا 

دیسر یہ سے 

سان کک ایک رن رت ےکن یر ٠‏ 
شس ال تیا تم ے کلام ہوتا ہے۔ جب م کے ہیں: الد اکب لا الہ اڑا اش 
بان انش ا میٹ تو م الل کو یادکرتے ہیں کان جب تم اس سے دعا ما کے ہیں تو 
بحم صرف ا سکو یاون ی کی ںکر کے بل کم اس سے کلام ہو کے ہیں ای سے بات 
چی کر ے ہیں Sea‏ ظا ک2 e‏ 
| ھت اور بہت بڑکی سعادت ے سح وشام انسا نکوعاجات یآ ی ہیں ضروریات 
آن یڑ می ہیں گر دیک دشام رات دا رمو پا سے انار چا کیقیت 
وی ہے EE.‏ تن انتک EE SEN‏ 
جُخَوٌبھمْ ade‏ ۱)ء چوا ھت یھت اور لت مال می خداکویاد 
یی یں نیت مما ری کی م نگتی ے۔ ) 
چند مسنون دعائیں 

آل ید نے بہت سارک دعاؤ ں کم دی ے۔ ۱ 

سور الفا نو داک دعا ےاورریا یرت اور ےد نکی تخل کو 
یا نگ/دیاگیاے۔ 


صحضرت نوع علیہ السلاع اد تھا ٹی کے بڑ ےکحبوب ی اوررسول جے اورا یکی 
راه س اکھوں نے بی حت اور چروچدکی سے۔ سم ڑ ےےنوسو رال مک رات ون 
کل کے ا پٹ یتو مکو پکارا رسوا ےا٥‏ کاراور اہی کے بے ا تح نآ ا ا نکی وم نے 
ما نکر تہ دیا او رای شی بلک اتی ں ٹلا دہ ای مات این ےید 
لیج شفری دواے: 
ِى مَعْلُوْبٌ فَانْتَصِر ٥‏ (القم ر۱۰:۵۳) 
میں مغلوب ہو چ اب نو ان سے اشقام ےے۔ 
یقن الفا رک دعا سے لان ا لکی پشت پرساڑ ےن و سوال رات د نکی عحن تگ- 
اس دعا نے ز لن وآ ا نک ہل اکر رک وا اورا ی ط رح قبول ہوئی: 
ففتحختا أيوَابَ السمَاء و بِمَآو مُنهر " وَفْجُرنا ال رض غُیُوُنا 
فالتقی الما على مرق قرَ ٥‏ (القمر ۵۳ )٥٢-۱‏ 
تب تم نے موسلادھار بارش ےآ مان کے درواز ے کول دیے اور ز م نکو پاڑ 
کرچشموں میس تیر ہل لکر دیا اور برسار یافیا یکا مکو ب راک نے کے کیا جو 
مقر و جک تیا 
اہر وٹ ی دواشی کن ا کا بے ےول وڈ پان ےی ی + 
رات دن ای مغل بیت کے میدران ےآ رر ہا تھا۔ 
حفرت موی عاي الملا م rs‏ جب معماب و مشکلات کے 
آھوں پ قان ہو ےتا سے ر بک طرف لیے مو کی اور ارا ے: 
رب اتی لِم رلك اي من ع خير فَقِیْرٌ (القصص '۰) 
پر دردگاراج رین بے نز لکردے مس ا کا تات ہوں۔ 
ای پچار کے سج یں ان کے بھی راہ کمل ےنا دی می فرت بھی لی ون 
بھی ماوویر بادہوااورمقام کرت ب گیا زغل کی ملا سب چٹحدان کے ے می ںآ بات 
٭ یش تر دعا ںون کار ےکا ےے: نال نیم شب سے ای ہیں۔ 


a‏ ماس ہس ALi CREE SEERA Ê zê AZA aa a‏ کی iC!‏ ۱ جا میک پرکازر لا اکا e‏ ۷ى iil‏ کت نہلیہیلرکپیوھوئادپیچترجچزولم e i e akir er ACA‏ ر تانر زیر >( تلن اند 


یکر مم کی الد علیہ ویلم نے جن دعاو ںک یلیم دی ہے ان دھا وش الد 
تا لی کے ساتھ ایی ےل کا نس سے سب چجھئل کا ہے یک ایک لفظ سے اس کا 
اظہارہوتا ے۔ ۱ 
۱ ہہ دعا عرفات کے میدا نکیا دعا سے لیا ی وق تبھی ما گی جاسلتی سے کول 
ھی بندہ را تکی تیا س بھی اکس ا ےاورون می بھی : 
اله عَُدك بابك يرك بابك مشكينك بابك سَاؤلّكَ بابك 
َلیْلكَ بابك صَعيفُكَ بابك صَيْلكَ بابك يَارَبٌ الُعلَمِيَْ“ 
ر ےجود تجیرابندہ تر ے درد بر ے ار ر ترا کین ج ٹر ے در 
کپ سے یا سای کے اکل ر کے دا بر ے ٤‏ تر اکور وتال 
ده ر سے در پر سے تراممان شر در پہ کے اے رب الھا مین ! ٍ" 
ادماش بنلگ و کا ا اک شر 
یی یک یگئی۔ بد پکارتا ے: ا ے اش تجیرابند و تیرے دروازے ر مار ے تیرے در 
ب ھکار م نک کی ڑا ے۔ تی اا رج وفقی رے کین و بے اس سے۔ اے اللہ یا بنلدہ 
اک لیے تیرے دد کھڑا ے اور تی رام ہمان ےک ہف نے بلایا ے۔ بن ہلاے کی یں 
آ یا ے بلایا ہوا آیاے۔ یں تیرابندہ ہوں' کور اورضینأ شر اور تاج" کر وو 
ال نک رکھٹرااہول'اورتیرے سواکون سے جس کے ور پر ہم ای موی بھی ایل _ 
اں رای اوردعاے: 
اکا اي مت کی کی ا 
وَعَلَاِیقِیْ لَايَخفی عَلَیْكَ شی ؛ مَنْ أَمرٍِیٰء آنا ليامس الْفْقِيْرْ 
الذِيْلِ ٠‏ وَأَدعُوْكَ دُعَاء الْحْاؤِفِ الصَرِیرِ' دعاء مَنْ ضف لَك 
رَقَبَته وَفَاصّث لَك عَبْرَتة ودل لَك جشة وَرَمِمّ لَك آنه الله 
لاتَُعَلَيِى بذعَآئك شَةيًا وَكُن بى رَؤُوْفَا رُحِیْمًا يَاحَیْرَ 
اور 


أ 


الْمَسوْلِْنَ وَيَاحَیْرَالْمُعْطِیْنَ (کنزالاعمال' طبرانی “ناء 
پا دای ۰ ٠‏ | 
مر سے اللہ او مر با تکوسن د ہا ہے اور تو میرا مظقام اور الت کے رپا ے اور 
میرے کی اور کل س بکو ہاتتا چ تھ سے مر کون چ یی موی یں _ میس 
یہت زدہ موں ارج ہوں' فر یری ہوں' اہ کا طلب گار موں ڈر نے وا( 
ہراساں بہوں' ا گنا مو کا اقرا رکرتا ہوں' اعترا ف کرجا ہوں میس چم سے اکن 
ہو کے ےکس اکا سے اور میں تیر ےآ کے ےکک اجا بہوں ی ےکنا مکار اور ز مل 
وخا رگ ڑگ اتا ے اور یں کو پکارتا ہوں کے خوف زدہٗ فت رسیدہ پکارتا ے 
ایی شک پھا رج سکیگرون تھے سان بھی ہوک ے اورجنس کے۳ نسوجیرے 
ما نے ہر سے میں شس کان دن تر ےآ گے بھا نوا ہے او جوا ی اک ر ے 
سا سے رگ د ہے اے اللد! ت لیا نہک کے سے مانگوں اور پچ بھی کروم رہوں' تو 
یر ےن میس بڑا مب ربان نہایت کہ نے دالا جن جا اے ان سب ے بترن 
سے ما لگا جا ےا ےس در نے والوں ےب 
دیکھی' ایک ایک لفط سے ال تا کے سات تاق اور بتر کی نڈپ کلک ری ے۔ 
ورک زندگی کےگمناہہو کا بھی اعتراف ہے اٹ ی کیفیت بھی ے سح بھی جا ہوا ے 
ا ک بھی ز ین یری مون ہے انی بھی زین گی ے٦‏ عھوں ےکی ۲ نسواری 
ہیں اور اک حاللت سگ رے یں سار ے مزا ہو ںکا ھا رکی طرح امراف 
ےکی وہ یز ےک جوا تھا لی سے بن رک صق قا مک ادرت ے۔ 

١‏ ای وھا کے اندرخوف اورمحبت کے ج رل کے اندر پو کے ہیں خدا کے 
ار ے می ایک تور ہے س ےکا نے پر اکر دہ اوراس کے بعر لاتاق وکیا اب اس 
کاانا نک می ےکو لعا کی ۔ یو کی ےک کے خا تمان نے تا کل بنا مر 
گیا اورت م وکیا ایک دوسا تور خا ہے س ےک مار ز گی رات دن ا سکیا ی ش 
سے جوسا ا س7ت ہے ای کےعھم ےآ ہے اور چو اس جا تا ہے وی نے جا نا ے 
اور جولئ مہ می سآ ا ے وی اکر ڈ الما ے اور ج پا نی کوٹ ےے ہیں ا یکا دی ہوا 


از 


نے ہیں۔ دعا ایک ا بی زندہ و جاو ق اور لے کے خداسے بندر ےکا براہ 
راس ن جڑ درت ے۔ 


ال سے قرب کے لیے 
اید سے عحبت اور طلا وت ایمائن ای ک مھت ہے ہر ای یکی طلب خوا اش 
> اورآ رزو مون جا ےک الک محبت پیا ہو۔ می وجہ کہ اس محب تک دعا یں کی 
0 ,و مس جن الفا س او رجش ) 
اتن ن آ دی ا کو نکر ا ہے اوی رق پوکیش رسک سے .ایک نت ردواے جو 
آ پک اشم لم کرت تھے نلھ ای اشا خی خب می 
E EEN EE‏ 
وھ وَاَهْلِیٌ وَمِنَ الْمَاء الْباردر (مشکوٰۃ'ترمذی' كناب الوگوات' 
۵ء ا اند! یل تھے ری کت ا بہوں اور ال کی عبت جو جج سے مت 
کر سے اور ا یگ لک نو شی ماتا ہوں جو ترک مب ت کا ہا عث ہے یا الل ا ابٹی محب یکو 
ار ے ےرک ماك مر ے مال اور مر ے ا٣ی‏ دعیال اورٹنرے پا کی ےکی 
زیاد ہر ر بیارے۔ 
ایک اور دیا چو اس ےی زیادہ جا ے: 

الا شیاء سی وَاقْطَعٌ عَذِیّْ اجات الدُنَْا بالشَوّق إلى لِقَاوِكَ 

ڌا أَقَرَزث أَغیْنَ آهل الدُنيَا مِنْ دُنیَامُمْ فاقررڪَيُنِيُ بعِبَادَیِك 

(کنزالعمال “ناف من ما لف) 

اے الما پٹ عحبت مر ےن دیک تا م چچبزوں سے ز یاد ہجوب بنادے اور اہے ڈ رکو 

تام چچیزوں کے ڈر ےز یاد کرد ے ۔ اور کے ا سات ملا قا کا ایا شون رے 

کم ری دتا کا جیاں م ہوہا ںاور ہا ں تو نے وتا دالو ںکی لت ا نکی دنا 

ی کے ری تا ارت شا کے 


آپ نے ذب کی رد ھا کی ھی میم دی ہے: 
الع اجَعلیی اجك بقذَبیْ كله وَأرْضِیكَ بِجَهُدیٰ كَل 
اے الہ کے ابا بنا د ےکہ یش ا سے سارے دل کے سات کے ےہ کر وں اور 
اپپی اور ی کوش کے رای کے میں ا روں _ 
کیا والہانہاندا ہت ے!یندہ و ل گرا تیوں سے اظہارقناکرر ہا ےک گے ایسامنا 
دے ل اور ےول کےا کے ےت رو رل کے تر رلو 6 نال ی نہرے'ا ور 
چھد ےٹوٹ کے بے بنا محب تکمرول؟ نج زم ری جددججہد ادرسما رٹ یوش ای لیے ہوکہ 
بی ےلو را یکرلوں _ 
ا کے بعد رخو فک کی کم دی: 
الله ات خشاك ىكای أراك يقم الماك وَاسعذنِیٰ 
بتقَوَاك 
اے ایل کے اییا مار ےک یش کے سے اس طرح ڈرو ںگویا ٹس کے تیر ے اتر 
طا قات کے وتک وکر موں اور یھ اف ےق کی سے سعا وتتش ۔ 
ای سس وت 
چزوںکی پیا ہکن نزو کی طلب ہو کی چ زیں یں کیا جن جا ہے۔ سرف 
زاین کین ین یت یں ان رازن ات ر 
دہ یگئی ہیں_ 
ایک اورطو بل دعا قرحم ے: 
لهم اجُعَلیِیْ دَکُارَا لَك شُکارا َك رهاب َك ُِوَاغا َك مُطِیْكَا 
ِلَیْكَ مُخبتا اليك اواھا مُْیْبًا (ترمذی معن این عبا ) 
ےت کا ن یش یں 
ے بہت ڈراکروں ترک ہہت مراں بروار یک یاکروں' 7 ترا بہت گی رموں 
تیرے؟ٴ کے کا رہوں اورا ہآ ہکرت ہوا ترک بی طرف لو فآ کروں _ 
ہے ایک بک خب صلورت اور یدک ہا دعا ےت ئن اکاک چ 
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رب سےآ لی سے اور ایک ایک جرد ی نکی بہت ی نیقی بیادوں س سے 
ذگار اور شکار ہے فعال کے دزن عر یز بان کے الفاط ہیں جج نک ہوم ہوتا ے 
بہت زیا دہ اکنشزت کے سا تج مک نے والا دک ار ای بے ای اکر د ےک بہت ز یادہ 
کے باکر نے وال جنوں۔ لَك سار اء او رتا ہت ڑ با دشک رکر نے والا نوں ان 
دونول کا میں یں اہ ی اعلق کی ہے۔ اس ل ےک جو1 وی رر ےک ونی الث رکو باو 
اا و یکت کےس تج شک رکر ےکا ووو خداکی ایک اک لقت کے لے 
کر او اکر ےکا وہ ا سے ایک ای یکضو کے لک را واک ےکا ز بان کے یآ گے کے 
لے کان کے س ول کے لے جو دع کا ے کہ ہر نے جانے وای ساس کے 
لے جواس ےم ےآ می اور ہا ہے خوش ز مین دسا نکی ےا رتوں کے لیے 
وہر دھ شک رگ ار وکا دا رن کون نا ہوک جواشد کے کر ےنال رہ جا ےگا۔ 

چہاں شک رکا زک ے و اں خو فک بھی ذکر ہے ۔خو ف کا بھی وکر کی اتا مکی 
وجہ ےی راس وج ےک یں جو انی ںکی ہیں یچ ن ضہ جا میں اگ ہم 
ان نا وناکارہ ہو ےک ہی چن ہا تو اس سے بی ب تق او کیا موی _ 
یہ باپ سےا لیے ڈرتا ے؟ نفر تکی وجہ سے پا ڈنڑ ےک وج ےکس بل محبت ' 
اوج سے ڈ رتا ےک اگ ہہت بے سے می وکیا ہوک ؟ 

ھال وط اعا کا لفظ ا تھا لک یاکیاے یں ا مع کے تی ہی جم 
بے ال چ لہ مخُوَاما کے کی ہیں جوا ی می ےا کے ما لی کک خو کے کے 
لیے بھاک دو ڑکرتا چ اا سے مراد وٹ ہے جو الھک اوک سے اکا شک رکر ےا سے 
اکا خوف لان ہو ای کے بعد جہاں اسے ر بکوراش یکر ےکا موی مل جا تو اس 
طر نی ں کڈ لوف بج کے اضجام دے با جی ےکوی بوچداتار دیا لہ جو ای می سے ابی 
خوایشل ےا بی طلب سےالش کی اطا ع تک ے۔ کم بالك مط ئک الَيْكَ 
ا باون ےتا 

ابآ ی جا تآپ گے :إلَْكَ أواشا مہا ۔.' او رآ٤1‏ ءکرت ہواتری 
بیط رف لوٹ آ٦‏ اکروں '۔أردوٹش ایک لت ظ٦ہ‏ ہے ۔آ پککتے ہیں1 وکنا اڑا 


۳ ےا 


1 ۴ 2 


کا ذف ھی ۶ فی ز بان ںآ ہ سے کا ے۔آ ہکا نف بھی عرف ز با نک ے۔أَوَاءَ 2 
یئا ہیں جھ بت ہاے ہا ےکر نے دالا ہو یہ ت1٦1‏ کر نے والا ہے گنا ہوں رو نے 
والا ہو۔لپذافرمایاگیا: اکسا با :نشی ہا ہا ےکر کے پیش تی رے گی در یہ 
لوٹ آ ول ۔ اب ہے تو لے یھو ے الفاظ ہیں یھو نے چھوۓ مل ہیں جو1 وی 
رات دن ماگے اورسو ب ےکر ماکے تو پچھردلیما بی بنا بھی جات گا۔ ا سک یکویششش 
ہوگ یک ھن ھن ا ےآ پو وہای بنا سے جیا کرای دعا کے اندر بیان ہوا ہے۔ 


توبہ و استغفار کے لیے ٠‏ 

دعا کا ایک اتم موضوع اوہہ ی اش ہک طرف پش اور استغذارجھی ے۔ مارا 
سب سے ب ڑا متلہ ہے س ےک مگنا کر تے ہیں او رمعا ف ا کے ہیں پچ رکنا کر تے ہیں 
اور معان کے ہیں کان پھر دنا ہیی ںی تی ہے ہم بک جاتے اورگچسل جاتے 
ہیں ڈگ ویک ق ہے پا تج بھی فا کا رک یں موث ہو جاتے ہیں تر ا چھ یکا لیے ہیں 
اور جیب میں رھ لیت ہیں ۔گو یا گنا ہوں سے مف یں سے گنا ہوں ے مفمراس لیے 
یں ےک اش تی تلوت پیدراہی اس کی س ےکہ ود وگنا ھکر نے کے ل ےآ زاو 
موا گنا کر نے با نکر ےکا اخحقیار ماگل مو اور جآ زاو موگا صے اغت ا رہ کل 
وکا و گنا و ضرو رک ےکا یکن اش تیا نے نب واستخقا رکا ورواز وکھول رکھا ے ال 
نے استتغفار کے لیے دکوت وک سے ووتو کا رتا 2 ) 

وو یں پلا رن ہے اک ہما ہے تصور موا فکرے او رتمک ایک رت قر ر جک 

) ہلت دے۔(ابراھیم )۱١:۱۳‏ 

امیا سم السلا مکو اسی لیے کیا گیا کہ لوگوں کے ل ےگا ہوں کی کش کا 
ورواو جاۓ ۔خظرت لو علیہ السلام نے ساڑ تھے وعو بیس اوگو ںکو رب کی 
یدگ یکی ووت دک تو ےکی فر ابا :و ل2 اشتغفزا ہکم ن مس ےلو و م ے 
می کہ اکا س گنا ہو ںکی معا فی انکر ال تا فی سے استغفاکرو۔ وہ نے والا ے۔ 


۸ 


ای ک خیش ھر نو س آ یا او ر کے لگا: ا ہائۓ میرے گنا 

ہاے مر ےگناہ ا ناو ےس رہظ ئگ ٠‏ 
سل لعل یلم نے فا :ا یٹ ماد اور کپو: O E‏ مَغْفِرَتَك أَوْسَع مِنْ 
ذنؤبیٗ وَرَحَمَتَكَ أُرْجٰی عِتدیٰ مِن أریٰ “ا ے الہ ری مخفرت میرے 
نون تھے بت زوو وج ے اورا بے می لی بین بہت زیادہ امیروار ہوں'“_ 
اس کے بآ ب نے اش کے لے دعا ےم خضرت کیک - رآ پ نے فرمای: 
فی اکا ای ای ی ی ا 
ا 


و 


سَیّد الاستغفار 

1پ سی رالاستتخنا رکی کی م وک سے اورفر ماب کہ بیسارے استغفارو ںکا 
۱ مروا ے۔حخرت شداد بن او ردا تکرتے ہی کک یکر ی الع یلم نے 
راا :ہٹس استغفا رع وشام بڑ ھے اوراس ےکی وم مک وھک راس پر پور این : 
ر کے اگ را سکا ای دن شام سے بے ی سی زات سے ہے انال موا ےلو وہ 


و 
س 


سیر ھا جت ٹل جان ۓگا- 
أَللهُمٌ آذك رَبِی لا اله الا أنك حَلَقْتنِیْ ونا عَبْثكء وَأنا على 


هدك وَوَغدك مَا اسْسَطعث٤‏ أَغوْذْيكَ مِنْ شَرَمَاصَتَفُث ؛ 
الذمٰوبَ إلا ان (بخاری' کاب الرگوات) 

اے الللد !و مرا بروردگار ے۔ تر ے سواکوئی مووک فو نے کے پیر اکیا اور س 
تر ند ہولں' اوی بج ٹیس استطاعت ہے میس تیرےعبدد پان (اقراراطاعت ) 
2 مول اور جو پھے کی میں کنا اس کے برے ایام سے تج ری ناد ماگ 
ہوں _ جن ھتوں سے تو نے کے نواز ا ے ا نکا اعترا فکرتا مول ۔ اہی گنا موں 
کا رارکت موں لو ےش د ےک ہت رے سوا گن مو ںکو کول ی ہیں ہش 7 


امام امن ما ی کاب کاب الاذکار س جو زک پر بہت نیا ہا ئ کاب سے 
لک ہی ںکرایک بد دآیا۔ اس نے خا ہکع کا بردہ ڑا اور الل تھا لی سے دعا شرو کی 
کہ اے االد! نو نے استغفا رکا ج وعد ٥کیا‏ ے اور ترا ج وکرم ہے اس کے بح ری میں 
گنا ہہوں پر اصرا رکا رہوں نو یہ می این بن ہے“ جب الد تعا یٰ نے اسنتغفا رکا 
درواڑ وکھول دیا مواو رای کے بحدگی پتر ا اگراۓ اگناہوں باص را رک ےو وہ بہت 
گی بنا نآ جا ا جیپ ات کے ھت جھ سے بے یاز کے اس 
کے اچد باز ہا شتی و ےکرا ی عب ت کا انا رکرچ سے اور راان ہوں اور 
تھ سے بھاگ بھاگ س ےکنا وکرتا رتا ہوں اذل عَفِِھْعَ جزمی اَذجْلٌ 
یم فوك اےالش ا مر ید ا فا 
کرو 

ہہاستتغفار ہیں ا نکی ضور لم دی سے حبت ما سک ےک یلیم ری سے با 
دنا کی چون بذ ی چرچ کو ی سے ماس ےک یلیم وی ے۔ ۱ 
قبولیت دعا: چند تقاضے ۱ 

دعاو ں کا ایک تم ہونے والا ذخیرہ ے جتنا بھی چا ہیں ا کو یلا لیس _ 
ایک ایک واک اس کے الفا کو پ وی ان یں جن نزو ںکو ما گا گیا سے انس 
کے ذر سے اللتھالی نے ایا ےکہ بن ےکوکیا ہونا جا ہے“ کیسا نا حا ہے .ان نے 
لی ےکوئی ی چیڑی تقر یں یکی کوئی ھی چوڑی کنا ب نمی ںی کی بے چند 
اوس کے ؛نداز میس ا سکیم و یکی سے ا یک ایک خوب صورت 
شال :ياك حَغبْد وَإِيّاك َستَعيْنْ چ چارافاظہ کے ای قمر ل س بن کی 
اور یم د E eR‏ 1 دٹیک باو وما ے اور وم اگ 
رتا ے ای کے ذر ع طل بک رتا ر بنا ے تار تا سے و ہیا غاد ہتنا سے ای طرں 
ےم لعن اس تاق دسا ندہ ا پلا جانا ے۔ ےسا ری دھائیں درا جو بھی 
7 ال ببھی ہیں اور ہے جما ریم وت بیت اورت کے اؤ ر ئن 


8 


۰ 
A e‏ ہی بت7ی سے را Fa reais‏ ۹ سوہ abe‏ جس ھ.- Reon Se ra‏ نے 8 ہے مجر e DANKE RDA fs jie‏ مجح بہ تمہ بن ہجوت حا انگ 2 اک ہا در 


ہہ وہ صفات ہیں جود مین میں مطلوب ہیں _ اہک خت ایٹ ہک محبت ان ے 
ا گنا موں پر استغفار الث ہجھروسا کہ جو باکھ نا سے ای سے متا ہے جھ پچ مک 
جانے والا سے وی گی والا ے۔ جب بی سوب اور ہرک دار ہہوگا تو وت یش گی سب 
وم ٹس سے مت ریا ۔ارشاد 
ای تال ے :ی غبڈؤاندیٰ لا یہن بی شیا صرف مرکا ین د کی 
ETS‏ یں ۔ الت نے ز مین میں انی غلاف تک 
زین میں غل ےکا وعدہ ھی س ےکیا سے جضصوں نے بد یکی ہہت اس کے مات و 
کر لی جواس کے ماع بن کے اس کے نقیر ہن گے اور صرف اک کے در ےکر 
کم سے مو کے اور ےکر لی کج چٹ ےل ےکا صرف القد کی سے ےکا _ 
ال چڑ دل ے۔ دل RE E‏ 
سدھ جات ۓے گیا نہ ہوں او یں سر ر ےکی ۔ د لکا موا مل بھی اس نے ا کے اتراق 
تن ا ہے فو ری ایک بہت پیاری دعا ہے۔ میں ایی دا کا ۱ آنا اک اک دعا ے 
کرجا ہوں: 
أَللّهُع ِن لوَا وَنَوَاحِهَنًا وَجَوَارِحَتًا بيَدِكَ وَلَم تُمَلِکنا مِنْهَا 
شَمْنَا قدا فعَذت ذلك نکی انت ولا اهيا إلى سَوآ, 
البیْل - (ترمذی؛ نال رےہ) 
اے الیل ! ہمارے د ل کی تیرے پا تح بیں ہیں اعضا اور جار کی تیرے بات یں 
ایب پور خصیت بھی تیرے اتد ٹیش سے۔ تو نے بھی کسی پر رذرہ برای ری 
ایا رکاں دیا ے۔ جب ل نے جمارے ساتجھ ہے معا کیا تو تو ہی مارا وی بن چا" 
دوست بن جا مارا رق بن جا" ہما راید وگا ر بن چا یں سیر ھا راستت دکھا_ 
وھ ے سط رلک معام کی الد کے ر وکر دا گی ! 
ھا کا لئ پا نکی کی ا وق وق رز کیل 
اور لور سے لقن کے سا تح دعا ما گی چا کے خواہ ُردویی ہو ی ٹیا لی م خواہ یو یں ہو 
کی کی زہان مھ د لک ىہ پیا رز بان پآ ۓ ہے کے بارگا و الہ یک کے ہیں او رانا 


۳ 


¢ 


> ا رکتے ہیں۔ شرط ہے س کہ ایتا کے سات بن ر یکا ماج تک“ فق اتل ور 
ہونا چا پے۔ ہے لقن ہونا چا سپ ےکہ وہ بے نیاز ہے متیر داع ہیں اس کے در کے 
ارک ہیں جو یھی چا ہے خواہ جو ےکا ہی مو اک سے ما گنا چا ہے۔ ہرایت و 
ما بھی سی ے ماعنا ہے رح وفصر کی ای ے ملنا سے۔ بے دہ جن سے جو الیل ہک یاد 
کی یکن کے اروا کر دت ہے۔ چم کوت ما اپ ذاٹی یا نیاوی 
م کے یں کے کش کھانے کے لیے ٹیس یں ۔ رمو پاک یار 
کر میں اورصرف ای ے میں ۔ جیسے لے با خلائ پیا ہوتا جات ےکا کہ جو پر ےکا 
اہی سے ےکا یں اور ےہایک ےکا نہ بندروں سے لگا درا یکوششوں سے 
اور نہ کوا ی ت کر ے بلک ج ری لک وہ الٹرنکی سے لے گا۔ جتنا ز ہادہ اخلا ی پر 
وگ اتا ی اور لگا بھی یں دوسروں سے تقائم ہو ں کی اتا یکم کا اور ای ہی 
الیسیاں ہو ںگی انی سے سن ےکا اہی سے پان کا اشی ےطل پک ےکا یہ 
ٰ اندازدھا یں ماف ے۔ ٰ 

رعا عباد تکا مخڑزے خداکی نی ے اور بجی روب کارت ے۔ ای ور 
شر يدغن وَغیفڈؤن ان دونوں الفا کو بدرل یدل کے ایک دوسر ےک چک 
استھا لکرتا ہے اور ۶ اتا ے :أغوْیِیٌ اشتجب لَگُم*“(المومن )٥٦:۳۰‏ 
مھ سے ماگ بج ہیا رو س یں دو گا او ھا ری پیا رکوقیو لک و لگا مر یرف مایا: ان 
الَذِيْنَ يَسْمَکْبرُوْن عن عَِادتِیٔ سَیَدحْلُوْنَ جَهَنَمَ دِجِرِین ه )٥٦:۸۹(‏ 
”جو لو گن می سآ کر میرک عبات ے من موڑتے ہیں ضروروہ ڈنل وخوار ہوک چم 
س وال ہہوں گے اب بیہاں فو راا یآ یت کے اندردعا کیا جد عاد تکالفظآ گیا کہ 
جو لوک میرک عباوت سے اپ ےآ پک بالات یک ہیں و یگ رکرنے وا لے ہیں اورم 
نل ےا یی یا نا کےا کوعیاوت کے لفط ے ول واا جا 
کے ل ےک ل میس مہدوفوں ایک ہی ہیں دوفوں می کوٹ فر ن یں ے_ 

ریغ کاب مل دعا کا ایک باب ۶ ے۔وعاؤ نکیا بے شحا رکنماہیں 
ق ہیں چو نے بڑے بہت سے کو ےو کے م ںآ تے ہیں امام فو دک یکاک اب 


۲ 


اا 


الاذکار ےا کا اروو تر چ بھی ا ے عرف ز بان ںی ستاب ے۔ حصن 
حصین کے نام سے دعا کی ہو رکا ب ہے۔اس میں سات متا زل کے اندرا زکاراور 
وما یں کر و یی ہیں ۔ کی سان ستاب ہے۔ ای رع اام نای کاب 
ےنس میں رات د نک سا ری دعا یں م کر و یکی ہیں ۔ ا کا اردو تر ج ےکی پا زار 
بش ماتا ے اورع فی یں بھی موجودے۔ چھو ٹکو نے بمو ےلو بے شا ر ہیں ۔ مولا نا 
اشر ف تان ی کامناجات مقبول ہت نی ھر وکاب ے اس میں ٹیش ت سنون 
دما یں اورا کات جربھی ببت اتچھاے۔ ہن نالتا کی ساد رات سٹون اکا راور 
دعاو لک بببت کہ کو ہے۔ امن تھے کی اکا ة الب یس بھی عو وھا یں ہیں _ 
بجی ای ٹن رک رع ہ وع دعاے سعد بی کا ہراب شش اور مھ 6 وح شی بھی 
ویاو ںکا ا لگ با ب ہے۔اگرشوق اورطلب موتو ا کا مطالع مفی ر ےگا- 

ا نگ ارشا تک رو میں ہے بات داع ےکہاخی ال سے ماے' اق ہکاعتاحع 
بے الد کے ور بار می۲ شنقیر بے بھی صھے می ںی ںآ ےگا ۔ ای کے نی میس دا کا 
قرب مال وگ عا مہات پور ہو ں گی خداکی رضا اورخوشنووی' جز یک حصو لان 
ہہوگا۔ وتا میس بھی سب پھے ےک اورآ خت یں کی _ تز ز ن پر علے اور غلا ف تکا 
وع ر گی اب تعلق کے نیج بیس اورا ہہوگا۔ کیٹ سج وبن:امجد عباسی) 


(ماهنامه ترجمان القرآن' نومبر ٠٢‏ ٥۲۰ء)‏ 


۳۳ 


